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BAB 1
PENDAHULUAN, PENGERTIAN, DAN SEJARAH
PERKEMBANGAN LITERASI

Marsika Sepyanda
Universitas Negeri Padang, Padang
E-mail: marsikayanda@unp.ac.id

A. PENDAHULUAN

Literasi dapat dikatakan sebagai salah satu fondasi penting
dalam pembangunan individu dan masyarakat. Kemampuan
literasi tidak hanya terbatas pada keterampilan membaca dan
menulis, tetapi juga mencakup pemahaman dan analisis
informasi dalam berbagai bentuk. Literasi didefinisikan sebagai
suatu kemampuan individu untuk mengidentifikasi, memahami,
menafsirkan, menciptakan, mengkomunikasikan, dan
menghitung, menggunakan bahan cetak dan tertulis yang terkait
dengan berbagai konteks (UNESCO, 2005). Dalam konteks
pendidikan, literasi menjadi fondasi bagi pembelajaran
sepanjang hayat serta peningkatan kualitas sumber daya manusia
(OECD, 2018). Di luar ranah pendidikan formal, literasi juga
berperan penting dalam kehidupan sehari-hari, baik dalam
memahami informasi kesehatan, pengelolaan keuangan, hingga
partisipasi dalam kehidupan demokrasi (Gee, 2015).

Tingginya tingkat literasi suatu masyarakat berkorelasi erat
dengan kemajuan ekonomi dan sosial. Negara-negara yang
tingkat literasinya tinggi cenderung mempunyai pertumbuhan
ekonomi yang lebih baik, tingkat kemiskinan yang lebih rendah,
serta tingkat kesejahteraan yang lebih tinggi (Bank, 2019). Oleh
karena itu, memahami literasi sebagai konsep yang dinamis dan
terus berkembang menjadi hal yang esensial dalam konteks
pendidikan dan kehidupan sehari-hari.


mailto:marsikayanda@unp.ac.id

Di era digital dan globalisasi, literasi mengalami
transformasi yang signifikan. Literasi tidak lagi hanya berkaitan
dengan kemampuan membaca dan menulis, tetapi juga
mencakup literasi digital, literasi informasi, dan literasi media.
Teknologi telah mengubah cara individu mengakses dan
memahami informasi. Saat ini ditemukan bahwa lebih dari 60%
orang dewasa di seluruh dunia mendapatkan berita dan
informasi melalui platform digital, menunjukkan bagaimana
media digital menjadi sumber utama literasi bagi banyak orang
(Novitasari & Fauziddin, 2022; Yanti ef al., 2021).

Namun, perkembangan ini juga membawa tantangan baru.
Penyebaran informasi yang begitu cepat di media sosial sering
kali menyebabkan maraknya misinformasi dan disinformasi
(Silalahi et al., 2022). Oleh karena itu, literasi di era modern
menuntut individu untuk memiliki keterampilan kritis dalam
menilai kredibilitas informasi dan menghindari jebakan berita
palsu. Selain itu, literasi digital memainkan peran krusial dalam
meningkatkan daya saing individu di dunia kerja. Keterampilan
dalam memahami dan menggunakan teknologi informasi
menjadi salah satu syarat utama dalam berbagai profesi. Apalagi
saat ini keterampilan digital menjadi salah satu keterampilan
yang paling dibutuhkan dalam dekade mendatang (Turnip,
2023). Dengan demikian, meningkatkan literasi dalam berbagai
dimensi menjadi kebutuhan mendesak agar individu dapat
beradaptasi dengan perkembangan zaman.

Literasi yang kuat di era modern saat ini tidak hanya
berperan sebagai alat untuk memperoleh pengetahuan, tetapi
juga sebagai sarana untuk memberdayakan individu dan
masyarakat dalam mengambil keputusan yang lebih baik,
berpartisipasi dalam kehidupan sosial, serta meningkatkan
kesejahteraan ekonomi dan kualitas hidup secara keseluruhan.
Oleh karena itu, memahami literasi dalam konteks yang lebih
luas sangatlah penting agar dapat merancang strategi pendidikan
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Pemahaman masyarakat tentang konsep dan metode ilmiah
memungkinkan pengambilan keputusan yang didasarkan pada
bukti, serta meningkatkan partisipasi dalam diskusi publik
mengenai isu-isu ilmiah. Peningkatan literasi sains dapat
mendorong inovasi dan kemajuan teknologi.

Literasi numerasi, atau kemampuan memahami dan
menggunakan angka dalam kehidupan sehari-hari, juga
mengalami  perkembangan. Di Indonesia, upaya untuk
meningkatkan literasi numerasi dilakukan melalui berbagai
program pendidikan, termasuk penerapan pendekatan Realistic
Mathematics Education (RME) yang menekankan pemecahan
masalah kontekstual (Hasanah, 2023). Secara keseluruhan,
sejarah perkembangan literasi mencerminkan adaptasi manusia
terhadap perubahan sosial, teknologi, dan ekonomi. Dari
kemampuan dasar membaca dan menulis hingga literasi digital
dan finansial, literasi terus berkembang untuk memenuhi
kebutuhan masyarakat. Peningkatan literasi di berbagai bidang
menjadi  kunci dalam  memberdayakan individu dan
meningkatkan kualitas hidup secara keseluruhan.

D. KESIMPULAN

Literasi merupakan aspek fundamental dalam kehidupan
manusia yang tidak hanya mencakup keterampilan membaca
dan menulis, tetapi juga berbagai jenis literasi lain seperti
literasi numerasi, digital, sains, dan finansial yang berperan
penting dalam perkembangan individu dan masyarakat. Seiring
dengan perkembangan zaman, literasi mengalami transformasi
yang signifikan, terutama di era digital yang menuntut
keterampilan berpikir kritis dan analisis informasi yang lebih
mendalam. Sejarah perkembangan literasi menunjukkan
bagaimana kemampuan ini telah menjadi kunci dalam
membangun peradaban, meningkatkan kesejahteraan, serta
mendorong kemajuan sosial dan ekonomi. Oleh karena itu,



pemahaman yang komprehensif tentang literasi, baik dari segi
pengertian maupun evolusinya, sangat diperlukan untuk
menghadapi tantangan global dan memastikan bahwa setiap
individu memiliki akses terhadap pendidikan yang berkualitas
serta kesempatan untuk berkembang dalam berbagai aspek
kehidupan.
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LITERASI

LANDASAN UNTUK PENDIDIKAN
DAN KEHIDUPAN SEHARI-HARI

Buku Literasi: Landasan untuk Pendidikan dan Kehidupan Sehari-
Hari mengajak pembaca untuk memahami betapa pentingnya literasi
sebagai fondasi utama dalam membangun pendidikan yang berkualitas
dan kehidupan yang lebih baik. Melalui berbagai pembahasan, kita telah
melihat bahwa literasi tidak hanya sekadar kemampuan membaca dan
menulis, tetapi juga mencakup pemahaman, analisis, dan penerapan
pengetahuan dalam berbagai aspek kehidupan. Literasi adalah kunci
untuk membuka peluang, mengatasi tantangan, dan meningkatkan
kualitas hidup individu maupun masyarakat. Dalam konteks pendidikan,
literasi menjadi dasar untuk mengembangkan keterampilan kritis,
kreativitas, dan kemampuan berpikir logis. Tanpa literasi yang kuat,
proses pembelajaran tidak akan mencapai hasil yang optimal.
Sementara itu, dalam kehidupan sehari-hari, literasi membantu kita
untuk memahami informasi, membuat keputusan yang tepat, dan
berpartisipasi aktif dalam masyarakat. Literasi juga menjadi alat untuk
memberdayakan individu, mengurangi kesenjangan sosial, dan
mendorong pembangunan yang berkelanjutan.

Namun, tantangan dalam meningkatkan literasi masih besar,
terutama di tengah pesatnya perkembangan teknologi dan informasi.
Dibutuhkan upaya kolaboratif dari berbagai pihak, termasuk
pemerintah, pendidik, orang tua, dan masyarakat, untuk menciptakan
lingkungan yang mendukung pertumbuhan literasi. Program-program
yang inovatif, akses terhadap sumber bacaan yang berkualitas, serta
kesadaran akan pentingnya literasi harus terus digalakkan. Pada
akhirnya, literasi bukan hanya tentang kemampuan individu, tetapi juga
tentang bagaimana kita sebagai masyarakat dapat membangun budaya
yang menghargai pengetahuan dan pembelajaran. Dengan menguatkan
literasi, kita tidak hanya mempersiapkan generasi masa depan yang
lebih cerdas dan kompeten, tetapi juga menciptakan kehidupan yang
lebih bermakna dan berdaya.
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